
11 2023

Menüauswahl für die 32. Woche 03.08. bis 09.08.2026
Montag, 03.08. Dienstag, 04.08. Mittwoch, 05.08. Donnerstag, 06.08. Freitag, 07.08. Samstag, 08.08. Sonntag, 09.08.

Hochzeitssuppe

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

Tomatensuppe grüne 

Pfeffersahne
Kaltschale Brokkoli Cremesuppe

Rinderbrühe mit 

Markklößchen
Kaltschale

1. Vollkost 1. Vollkost 1. Vollkost 1. Vollkost 1. Vollkost 1. Vollkost 1. Vollkost
* * *

Tomatensaft Apfelsaft KirschnektarGemüsesaft Maracujanektar Rote Bete Saft Bananennektar

* * ** * ** * ** * ** * ** * *

* * * * * * * * *

Lauchcremesuppe

mit

Mettbällchen

Schweinenacken

Zwiebelsauce

Erbsengemüse

Herzoginkartoffeln

2. Leichte Vollkost 2. Leichte Vollkost 2. Leichte Vollkost 2. Leichte Vollkost 2. Leichte Vollkost 2. Leichte Vollkost 2. Leichte Vollkost
* * *

>Himmel und Erde<

Kartoffelpüree

mit Äpfeln

Bratwurst

Lamm-Paprika Gulasch

mit

Kräuterbulgur

Kartoffelpuffer

mit

Apfelmus

Kasseler

Bratensauce

Mischgemüse

Schupfnudeln

gebratenes Schollenfilet

warmer Kartoffelsalat

* * * * * * * * *

* * * * * ** * *

Spaghetti mit 

Tomatensauce

Putengeschnetzeltes

Brokkoligemüse

Kartoffeln

3. Fleischloses Gericht 3. Fleischloses Gericht 3. Fleischloses Gericht 3. Fleischloses Gericht 3. Fleischloses Gericht 3. Fleischloses Gericht 3. Fleischloses Gericht

Kartoffelauflauf

Fleischstreifen

Gemüse

Kräutersauce

Putenrollbraten

Rahmsauce

Kaisergemüse

Kartoffeln

gedünstete

Hähnchenbrust

Kräutersauce

Schwarzwurzelgemüse

Kartoffeln

Kalbsgulasch

Blumenkohl

Kartoffeln

gedünstetes 

Schollenfilet

Safransauce

grüne Bohnen-

Tomatengemüse

Butterreis

* * ** * ** * ** * *

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
* * *

überbackener Chicoree

Gorgonzolasauce

Gnocchi

Schlemmerfischfilet

Dillsauce

Brokkoli

Kartoffeln

Frühlingsrolle

süß-saure Sauce

Asiagemüse

Butterreis

Grünkern-Käse-

Medaillon

Rahmsauce

Mischgemüse

Kartoffeln

Käse-Spätzle-Pfanne

mit Röstzwiebeln

Butter

Quarkkeulchen

mit

Dessert-Sauce-Vanille

Gemüsebratling

Schnittlauchsauce

Brokkoligemüse

Kartoffeln

* * * * * * * * * * * * * * * * * *

Änderung vorbehalten

oder

frisches Obst

oder

frisches Obst

oder

frisches Obst

Mandarinenjoghurt Coffee MousseAprikosenkompott
Kirsch Grütze

Dessert-Sauce-Vanille
Himbeerquark

Eisdessert

oder Fruchtquark
Vanillepudding

oder

frisches Obst

oder

frisches Obst

oder

frisches Obst

oder

frisches Obst


